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Riksten, Botkyrka
Trafikbullerutredning for detaljplan 6

Rapport 22038 A

Riksten, Botkyrka
Trafikbullerutredning for detaljplan 6

Uppdrag
Genomgang av forutsattningarna, med avseende pa trafikbuller, for bostader inom
detaljplan 6 i Riksten, Botkyrka.

Sammanfattning

Med foreslagen byggnadsutformning, lamplig lagenhetsplanldsning samt vissa
bullerddampande étgarder kan bostader med god ljudkvalitet erhallas.
Trafikbullerférordningen kan uppfyllas bade vad galler trafikbuller vid fasad samt
pa uteplatser.
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1. Sammanfattande beddémning

De planerade bostadshusen utsétts for buller fran vagtrafik samt visst ljud fran
tagtrafik och fran lekande barn etc. Vid fasaderna mot det mest trafikerade
vagavsnittet, norra delen av Rikstens allé, blir ekvivalentnivaerna 61-65 dB(A).
Inga 6vriga bostader inom planomradet far ver 60 dB(A) ekvivalentniva. Dessa
bostader kan enligt Trafikbullerférordningen planeras utan hansyn till
utomhusbullret.

Med lamplig lagenhetsutformning samt vissa bullerddmpande atgarder kan
bostader med god ljudkvalitet byggas dven i den delen av planomradet dar
ekvivalentnivaerna 6verstiger 60 dB(A).

Alla bostader kan fa tillgang till gemensam uteplats och gard med hogst 70 dB(A)
maximal och 50 dB(A) ekvivalent ljudniva.

2.Beddmningsgrunder

| denna rapport kommenteras den foreslagna bostadsbebyggelsen utgaende fran
mojligheterna att innehalla foljande mal/riktvérden.

Kommentar
Malen/riktvardena/ambitionerna nedan ar, for bedémningen av planerad
bebyggelse, en dversiktlig sammanfattning av aktuella riktvarden for trafikbuller
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Trafikbuller; Trafikbullerférordningen 2015:216.

o Hdgs; 60 dB(A) ekvivalent ljudniva vid fasader till lagenheter storre &n
35 m-.

e Hogst 55 dB(A) ekvivalentniva och 70 dB(A) maximalniva utanfor minst
halften av bostadsrummen i varje lagenhet storre 4n 35 m?2,

e Hogst 65 dB(A) ekvivalentniva vid lagenheter pa hogst 35 m2,

e Uteplatser med hogst 70 dB(A) maximal och 50 dB(A) ekvivalent ljudniva.

3. Beraknade trafikbullernivaer

Berakningarna av trafikbuller har utforts enligt de samnordiska
berakningsmodellerna samt Boverkets och SKR:s dokument ”Hur mycket bullrar
végtrafiken”. Vidare har hansyn tagits till bullerregnet vid berékning och
redovisning av bullernivaerna.

Berakningarna avser bade buller fran vagtrafik och sparburen trafik.
Vagtrafikbullret ar dominerande.

Ekvivalent ljudniva

De ekvivalenta ljudnivaerna vid fasad samt 1,5 m 6ver mark har berdknats. Pa
bilaga A01 redovisas de ekvivalenta ljudnivaerna vid skisserade byggnader i steg
om 5 dB(A). Vid mest utsatta fasader, bostéder 1angs norra delen av Rikstens allé,
fas 61-65 dB(A), se bilaga A02. Byggnaderna far dock en sida med hogst

55 dB(A). Inga dvriga bostader far 6ver 60 dB(A) ekvivalent ljudniva.

En viss variation fas i trafikbullernivan pa fasaderna men variationen ligger inom
pa ritningen angivna intervall.

Pa bilagorna redovisas aven gardsytor i anslutning till bostaderna dar
ekvivalentnivan 1,5 m 6ver mark ar hogst 50 dB(A).

Pa bilagan redovisas dven trafikbullret 1,5 m 6ver mark pa torget.

Berakningsnoggrannheten for ekvivalent ljudniva ar + 2 dB(A) varfor finare
indelning &n i 5 dB-steg inte &r trovardigt/relevant.

Maximal ljudniva

Den maximala ljudnivan vid fasad samt 1,5 éver mark har beraknats.
Maximalnivan &ar hogst 15 dB(A) hogre an ekvivalentnivan och inte
dimensionerande. Ingen sarskild redovisning gors pa ritning. Vid 55 dB(A)
ekvivalent ljudniva vid fasad enligt bilagan A01 ar maximalnivaerna hogst
70 dB(A).

Pa gardsytor i anslutning till bostaderna dar ekvivalentnivan 1,5 m 6ver mark ar
hogst 50 dB(A) & maximalnivaerna lagre an 70 dB(A).
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Ekvivalent ljudniva — Planlésningar

Pa bilaga A03 redovisas de ekvivalenta trafikbullernivaerna pa lagenhetsplan som
byggherrarna i dag bedomer motsvarar efterfragan. Detta &r endast exempel pa
lagenhetsplaner och i bygglovskedet kan efterfragan vara annorlunda och andra
planlésningar vara aktuella.

Redovisningen sker for bostéder langs norra delen av Rikstens allé, dar bostaderna
narmast vagen far over 60 dB(A) ekvivalentniva pa sidan mot vagen. Det &r dar
inte uppenbart hur riktvardena kan innehallas.

Pa bilagan redovisas dven de buller- och stérningsminskande atgarder som
foreslas i vissa lagen for att uppna god ljudkvalitet.

4.Buller- och stérningsminskande atgarder

For att uppfylla Trafikbullerforordningen och méjliggéra mycket god ljudkvalitet
for bostaderna foreslas foljande atgarder. For framst hornlagenheter vid norra
delen av Rikstens allé kan denna atgérd kravas for att innehalla
Trafikbullerférordning.

Kreativ utformning av balkonger

Byggnaderna forses av estetiska och bostadsskél med balkonger. For att dra nytta
av balkongerna dven for bullerddmpning forses vissa balkonger med téta racken
och ljudabsorbent i balkongtaken. Pa detta satt dampas trafikbullret vid bostadens
sida mot balkongen med 5-8 dB(A).

Ljudabsorbent

bredd > a

—f— o+ Légst
ljudabsorptionsklass B

| _Tatt racke w

Sektion

Exempel pa minimimatt pa balkong som dampar trafikbullret med 5-8 dB(A) vid
sida mot balkongen. Ljudabsorbent med lagst ljudabsorptionsklass B. Exempel pa
ljudabsorbent 25 mm traullit med ovanliggande 45 mm mineralull.
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5. Kommentarer

Hogst 60 dB(A) vid alla fasader

For att innehalla malet hogst 60 dB(A) ekvivalent ljudniva aven vid fasaderna mot
norra delen av Rikstens allé kan avstandet mellan vagmitt och bebyggelsen okas
till minst 25 m vid kvarteren 7 och 15 samt minst 15 m vid kvarteren 6 och 13.

Niva pa uteplats till bostader

Ljudnivan pa gardsytor och uteplatser pa gardarna blir lagre &n 70 dB(A) maximal
och 50 dB(A) ekvivalent ljudniva. Trafikbullerférordningens riktvéarden for
uteplatser innehalls.

Niva pa uteytor vid skolor och forskolor

De planerade skolorna och forskolorna far hogst 50 dB(A) ekvivalentniva och
lagre an 70 dB(A) maximalniva pa storre delen av uteytorna. Naturvardsverkets
riktvarden for uteytor vid skolor och forskolor innehalls.

Niva inomhus

Med lampligt val av fonster, fonsterdorrar, yttervagg och uteluftdon kan god
ljudmiljo inomhus erhallas.

Luftljudsisoleringen for fonster, fonsterdorrar och yttervégg anges i form av végt
laboratoriemaétt reduktionstal Rw, dB, enligt SS-1SO 717/1.

Luftljudsisoleringen for uteluftdon anges i form av végt laboratoriematt
reduktionstal Drew, dB, enligt SS-1SO 717/1.

Nedan anges ljudkrav for fonster for Ljudklass B i tre intervaller enligt bilaga
AO01. Ljudkraven varierar med fonsterstorleken. For minimikraven enligt BBR,
kan 3 dB lagre ljudisolering accepteras.

For eventuella uteluftdon respektive yttervaggens dvriga delar kravs minst 10 dB
hogre Dnew respektive Rw.

Ekvivalent ljudniva | Ljudkrav fonster, Rw dB, vid foljande fonsterarea/rumsarea
vid fasad, dB(A) 15 % 20 % 25 % 35 %
61-65 1 45 46 47 48
56-60 42 43 44 45
<55 39 40 41 42

1) Samma ljudkrav rekommenderas &ven vid < 60 dB(A) for bostadsfonster mot
Rikstens allé vid reguljar och frekvent trafik med bussar nattetid.

For fasta fonster kan kraven enligt ovan minskas med 3 dB.

Utatgaende fonster och balkongddrrar med ljudkrav éver ca Ry = 43 dB finns inte
pa marknaden. Dessa fonster och balkongdorrar maste darfor vara inatgaende.
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Kommentar

| forskningsprojektet Trafikbuller och Planering konstateras att laga
trafikoullernivaer inomhus ar den enskilt viktigaste faktorn for att minska
trafikbullerstorningen i bostader i bullerutsatta lagen. Enk&tundersokningen visar
att 21 % av de boende i moderna bostader ar mycket stérda av trafikbuller om
trafikbuller inomhus uppfyller kraven enligt BBR, Ljudklass C, 30 dB(A)
ekvivalentniva/45 dB(A) maximalniva. For bostader dar kraven pa trafikbuller
inomhus enligt Ljudklass B uppfylls &r andelen mycket stérda endast 7 %. For
bostader dar kraven pa trafikbuller inomhus enligt Ljudklass A uppfylls ar
andelen mycket storda endast 4 %.

Buller fran spartrafik

Avstandet till jarnvagen &r stort, > 400 m, och inom planomradet ar
ekvivalentnivan fran enbart den sparburna trafiken lagre an 50 dB(A) och
maximalnivaerna lagre an 70 dB(A).

6. Forslag till detaljplanekrav

Detaljplan bor endast innehalla funktionskrav. Funktionskraven kan uppnas pa
olika satt varfor eventuella utforandekrav i detaljplanen kan begransar
kreativiteteten och flexibiliteten samt 0ka kostnaderna utan att battre bostéader
erhalls.

Foljande detaljplanekrav foreslas, utgaende fran denna bullerutredning, galla for
alla byggnader som omfattas av detaljplanen.

Byggnaderna och lagenheterna samt eventuella bullerskydd ska utformas sa att

e i bostadsldgenhet storre &n 35 m? alla bostadsrum far hogst 60 dB(A)
dygnsekvivalent trafikbullerniva vid fasad
eller
minst halften av bostadsrummen far sida med hdgst 55 dB(A) dygnsekvivalent
trafikbullerniva och hogst 70 dB(A) maximal ljudniva (frifaltsvarden).
och
den dygnsekvivalenta ljudnivan inte éverstiger 65 dB(A) (frifaltsvarde) vid
fonster till lagenheter om hogst 35 m?2,

e gemensam eller enskild uteplats med hogst 70 dB(A) maximalniva och
50 dB(A) dygnsekvivalentniva (frifaltsvarde) kan anordnas i anslutning till
bostaderna.
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7.Riktvarden for ljud fran yttre bullerkallor

Vid nybyggnad av bostader galler foljande riktvarden for hogsta ljudnivaer fran
trafik och andra yttre bullerkéllor.

Trafikbullerférordning SFS 2015:216

Riktvarden for trafikbuller utomhus som normalt inte bor dverskridas vid
nybyggnad av bostader.

Lagenhetstyp/Utrymme Hogsta trafikbullerniva, dB(A)
Ekvivalentnivd ~ Maximalniva

Smaléagenheter med hogst 35 m? yta

Utomhus (frifaltsvérden)
P4 uteplats 50 700
Vid fasad 65

Ovriga lagenheter

Utomhus (friféltsvarden)

P4 uteplats 50 709

Vid fasad 60 -

Om 60 dB(A) inte & mojligt vid alla bostadens fasader med fonster galler
vid minst hélften av bostadsrummen

i varje lagenhet 55 702

Y Vardet far éverskridas med 10 dB 5 ganger per timme.
2 Galler nattetid 22-06. \Vardet far enligt Boverket dverskridas med 10 dB

5 ganger per natt.
Boverkets byggregler
| Boverkets byggregler, BBR, anges foljande krav for trafikbuller inomhus.
Hogsta varden for A-vagda, ekvivalenta och maximala, ljudtrycksnivaer

Utrymme Ekvivalentniva, Lpa Maximalniva natt Lyarmax
Bostader

Bostadsrum 30 dB(A) 45 dB(A) Y

Kok 35 dB(A) -

Kontor

Kontorsrum 35 dB(A) 50 dB(A)

D Vardet, Lparmax far dverskridas med 10 dB 5 ganger per natt (22.00 - 06.00).

~
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L judklassning av bostader

| svensk standard SS 25267 anges vérden for ljudklassning av bostader. Ljudklass
C uppfyller kraven enligt BBR, Ljudklass B innebéar 4 dB lagre nivaer inomhus

och Ljudklass A ytterligare 4 dB lagre nivaer.

8 (9)

Ljudklass B kan ségas ge 50 % hdgre ljudstandard an vad BBR kréaver och
Ljudklass A dubbelt sa hdg ljudstandard.

Naturvardsverkets riktvarden for buller pa skolgard fran trafik

Enligt Naturvardsverkets vagledning pa ny skolas skolgard som exponeras for
buller fran vag- eller spartrafik bor den ekvivalenta bullernivan 50 dB(A), raknat
som arsmedeldygn, underskridas pa delar av garden som ar avsedda for lek, vila
och pedagogisk verksamhet. Vidare bér den maximala nivan 70 dBA
underskridas pa dessa ytor.

En malsattning kan vara att 6vriga vistelseytor inom skolgarden avsedda for lek
och vila har hogst 55 dB(A) som ekvivalent niva samt att den maximala nivan

70 dB(A) dverskrids hogst 5 ganger per genomsnittlig maxtimme.

8. Trafikuppgifter

Sparburen trafik

Foljande trafikuppgifter anges i “Trafikverkets basprognos 2040

Tagtyp Antal tg/dygn Hastighet, km/h ¥ | Total taglangd m ?
X60 Persontag 166,6 160 35000
X50-54, persontag 17,5 200 1929
Godstag 13,1 100 7 481

Y Medelhastighet for tdgen langs planomrédet.

2 Antal tAgpassager x medeltaglangd per passage.
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Vagtrafik

Foljande trafikprognos som erhallits fran kommunen, WSP januari 2022, ligger
till grund for berakningarna. Prognosen galler da Riksten ar fullt utbyggt samt
Forbifart Tullinge har byggts. Tva trafiksiffror anges for vissa vagstrackor.
Berakningarna har utforts for den hogre svarta siffran som géller ndr dven
detaljplan 9 ar helt utbyggd.

Hastighet pa gatorna 40 km/h. Andel tung trafik 8%. For vagar utan
trafikuppgifter nedan har < 800 fordon/dygn forutsatts/anvants.

Ar M ANBN MNAL S A

Floden i DP 6 med Forbifart \ Q@. \

Tullinge o
Rod text: Floden i DP1-6
Svart text: Fléden i DP1-9
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